and

Mittagessen Spezialmenl
Montag Kohlrabigemiise oA
05.05.2025 Lasagne (R)
Blattspinat @A
Dienstag  Gemusebéllchen ca. 3-4 Stk @
06.05.2025 Tzatziki
Gebratene Wellenkartoffeln @
Randensalat @
Italienischer Bohnensalat @
Mittwoch
07.05.2025
Donnerstag Rueblisalat @
08.05.2025 Seelachs im Knuspermantel (MSC) @
Zitronen-Quark-Mayonnaise
Bio-Vollreis @
Linsensalat @
Freitag
09.05.2025
Herkunft

Fleisch & Gefluigel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland geméss
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)
Susswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemass
Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende ohne Gluten

@ ohne Laktose
ﬁ saisonal

Fur Informationen zu Allergenen geben ihnen die Mitarbeitenden Auskunft.



